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① 託児サポーターがお子さんをお預かりしますが、託児中は基本的にお母さんまたは家

族の責任となります。

② 個人で使う物は、各自でご用意ください。次の物が必要ですので、託児用バッグに入

れて必ずお持ちください。

（他のお子さんの物と間違えないよう、持ち物には、すべて記名してください）

□ オムツ □ オムツを入れる袋(ビニール袋) □ タオル □ バスタオル

□ 着替え □ お尻ふき □ ほ乳瓶 □ ミルク □ ミルク用ぬるま湯

□ 母乳以外に飲むことができる水分(湯冷まし等｡母乳の方は必ずお持ちください)

□ お子さんをなだめるのに必要な物(おんぶひも等)

③ 授乳中のお子さんを預ける場合は、託児中の授乳の有無にかかわらず、下記の「授乳

連絡票(乳児用)」を当日記入して、必ずお持ちください。

④ 託児のキャンセルは、早めに連絡してください。

⑤ 託児終了後はお子さんも疲れています。自宅に戻りゆっくりさせてあげましょう。
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託児に必要な情報ですので、託児中は託児会場内に掲示しますが、託児終了後は廃棄します。

お子さんの名前（フリガナ） 男 ・ 女

平成 年 月 日生（ ヶ月）

参加者(お母さんまたは家族)の名前（フリガナ）

※ 託児直前の授乳時間は？ 時頃

※ 本日､託児時間内の授乳は必要ですか？

・はい ・種類は？ 母乳・ミルク・その他（果汁、 ）

・時間は？ 時頃 ・量は？ ｃｃ

・いいえ ・次の授乳時間はいつ頃ですか？ 時頃

※ おんぶはできますか？ はい ・ いいえ

※ どんな抱っこが好きですか？ たて抱き ・ よこ抱き

※ 託児中に注意すること、お子さんの特徴などお書きください。
（お昼寝の時間、寝るときぐずる、こうするとよく寝る など）


